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Les repas sont élaborés sur place a partir de viande
frangaise (hors viande bovine),

Fruits et légumes Bio (origine régionale ou frangaise)
sous réserve de confirmation de disponibilité
(production et récoltes),

Du 98 au 22 novembre Ecole Sainte-Marie
lundi 18 novembre mardi 19 novembre jeudi 29 novembre vendredi 22 novembre
rosette et cornichons . ,
ceuf dur mayo ; carottes rapées velouté aux champignons
potage delégumes . .
coleslaw houmous et ses croutons salade d'haricots verts
rotide porc aumielet ala boulettes de soja
boeuf bourguignon filet de saumon
moutarde basilic fomates
gratin dauphinois carottes au cumin ratatouille d'hiver coquillettes
salade verte pommes de terre persillées lentilles vertes navets braisés
laitage laitage laitage laitage
fruit de saison fromage blanc i la confiture fruit de saison créme aux oeufs
mousse au chocolat fruit de saison clafoutis aux poires fruit de saison
menu végétarien
Menus succeptibles de variations sous réserve des approvisionnements,




